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ARATEW,

et disciplines associées

LIGUE de NORMANDIE
ﬁ
SEPTEMBRE
S/D 3/4 Collogue des Coordonnateurs Techniques des Inter régions Siege FEKDA
S/D 3/4 Collogue des Directeurs Technigues de Ligue Siege FFKDA
S/D 3/4 Collogue des Responsables des Ecoles de Cadres Siege FEKDA
S/D 3/4 Stage de Qwan Ki Do Elisabeth
Sam 10 Collogue des Présidents des Départements et des Ligues Siege FFKDA
Dim 11 Conférence des Présidents de Ligue Siege FEKDA
S/D 17/18 Open d'Istamboul League 1
S/D 17/18 Formation Référents Arbitrage Inter Region AMV Jules Noel (a confirmer)
Sam 17 Ecole des Cadres - Formation D.L.F. CRJS Pt-Couronne
Ven 23 Examen de grades 7éme Dan Elisabeth
Sam 24 Collogue Responsables de Grades FFKDA / Gymnase Elisabeth
Sam 24 Stage des Experts Wado Ryu INJ
S/D 24/25 Open d'Allemagne Aschaffenburg
Sam 24 C.D 27 — Assemblée Générale C.D 27
Ven 30 C.D 61 — Assemblée Générale Argentan
OCTOBRE
S/D 1au?2 Stage des Experts Japonais Coubertin
S/D 1au?2 Stage National Arbitrage Combats AMV Léo Lagrange
Sam 1 Ecole des Cadres - Formation D.L.F. LIGUE
Sam 1 C.D 50 — Assemblée Générale Coutances
Dim 2 Stage des Référents Yoseikan Budo Jules Noél
Dim 2 Stage entrainement Haut-Niveau CRJS Pt-Couronne
Sam 8 Stage Arbitrage Kumité Ligue CRJS Pt-Couronne
Sam 8 Stage Ligue entrainement Kata - S. Buil Cléon
Sam 8 C.D 61 - Formation D.A.F - A.F.A Flers
) Coupe de Ndie Kumité Michel Louvet )
Dim 9 L. . j j Oissel
(Poussins a Seniors+ "Kyu et M/N séparés")
S/D | 08/09 C.D 61 — Formation D.A.F = A.F.A C.D 61
V/D |13 au 16 Championnats du Monde Cadets/Juniors Malaisie
S/D |15au 16 Stage National d'Arbitrage Open Contact et Karaté Contact Jules Noel
S/D [15au 16 Open Adidas Combats (Minimes, Cadets, Juniors, Séniors) M/F Halle Carpentier
S 15 Stage de
Sam 15 1er Stage de recyclage et formation des jurys grades LIGUE
Dim 16 Stage Ligue de perfectionnement Tai Jitsu Flers
S ou D|15 ou 16 C.D 76 — Rencontre Amicale (avec équipes d'autres Ligues) C.D 76
S/D 22/23 Stage National Arbitrage Technigue AMV Jules Noél
S/D 22/23 Coupe de France Combats Séniors Individuels et Equipes M / F Saint—Quentin
Sam 22 Ecole des Cadres - Formation D.L.F. LIGUE
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OCTOBRE (suite)

Colléege des Hauts Gradés

Sam 22 LIGUE
Stage de préparation aux 4é 5é et 6éme Dan
Sam 22 Stage Ligue pour les Féminines Barentin
Stage National - Kancho Hirokazu Kanazawa 10éme Dan et son Fils
Jeu 27 Evreux
Fuitochi Kanazawa 5éme
Sam 29 C.D 14 — Assemblée Générale C.D 14
Dim 30 Stage entrainement Haut-Niveau CRJS Pt-Couronne
NOVEMBRE

Sam Coupe de France Combats Juniors Individuels + Equipes M / F Lormont (Bordeaux)
Dim Coupe de France Combats Cadets M / F Lormont (Bordeaux)
S/D 5/6 Stage National zone Nord Nihon Tai Jitsu Petit—Quevilly
Dim 6 C.D 76 — Stage et Challenge Départemental "Guy Berger" Kata/Combat C.D 76
Sam 12 Coupe de France Kata M/C/J/S Individuels et Equipes M / F Nantes
Sam 12 1er Stage de recyclage des grades 1er,2éme et 3éme Dan LIGUE

Dim 12 C.D 76 — Assemblée Générale C.D 76

Dim 13 Coupe de France Combats Espoirs Individuels et Equipes M/ F Nantes

S/D |12au13 Open d'Autriche League 1 Salzburg
Dim 13 Stage Ligue de perfectionnement Tai Jitsu Flers

L/V [14 au 18 Examen spécifigue BEES 1 Saint-Mandé (94)

S 19 Coupe de France Karaté Full Contact — Zone Nord Saint—Quentin
Dim 20 Coupe de France Karaté Ligth Contact — Zone Nord Saint—Quentin
S/D 19/20 Open Inter Disciplines de Contact de Bourgogne Chevigny St Sauveur
S/D | 19/20 Grand stage Ligue en "Week-End" - Trois Experts Fédéraux CSNPA Houlgate
Sam 19 Ecole des Cadres - Formation D.L.F. CRJS Pt-Couronne
Dim 20 C.D 61 — Coupe Kata/Combats P/P/B C.D 61

Dim 20 C.D 50 — Coupe Combinée toutes catégories Saint-L6

Dim 20 C.D 14 — Coupe Kata/kumité Benjamins/Minimes (Kumité) Caen

L/M | 21au23 Examen spécifique BEES 2 Limoges

Ven 25 Examen 5¢ Dan Karaté Do Zone Nord Paris
Sam 26 Examen Ligue 1er Dan Toutes Disciplines CRJS Pt-Couronne

(Inscriptions réservées aux Dépts 27.14.50.61)

Sam 26 Stage Ligue entrainement Kata - S. Buil Cléon
Dim 27 Stage Ligue Nihon Tai Jitsu Cléon
Dim 27 Stage de "Masse" entrainement Haut-Niveau Basse-Normandie
Dim 27 Coupe de France Zone Nord des Arts Martiaux de la Chine Sain-Etienne du Rouvray

. Coupe de Ndie Kata et Kumité Seniors+ Ind. 'non sélective" et
Dim 27 Conches

Coupe kata Pupilles/Benjamins ind. "sélective”
Congé d'automne Zones A et B : 22/10/11 au 03/11/11
DECEMBRE

V/D 2aud Examen des Grades 6éme Dan des 50 ans et +50 ANS Salle Awazu (INJ)
S/D | 3au4 Open d'Arles Arles

S 3 Assemblée Générale de la Ligue Dépt. de la Manche
Dim 4 C.D 76 — Tournoi des clubs par Equipe Kata / Combat C.D 76

Dim 4 C.D 14 — Coupe Kata/Kumité Poussins/Pupilles Hérouville Saint—Clair
Sam 10 Coupe de France Semi Contact Zone Nord B/M/C/J M/F Reims
Sam 10 Coupe de France Zone Nord Karaté Jutsu M/F Reims

Dim 11 Coupe de France Zone Nord Karaté Contact M/F Reims

S/D 10/11 Open AMV Enfants St Brice (Val d'Oise)
Sam 10 Ecole des Cadres - Formation D.L.F. Lisieux
Sam 10 C.D 76 — Examen grade 1er Dan C.D 76
Dim 11 Stage Ligue Tai Jitsu (Haute-Normandie) LIGUE
Dim 11 Stage entrainement Haut-Niveau CRJS Pt-Couronne
Dim 11 C.D 61 = Championnats Combats M/C/J/S C.D 61
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DECEMBRE (suite)

C.D.27 — Coupe Kata P/P/B & S+ par ceinture + Inter Générations

Dim | ™ + RDV des Sempai cDb27
. C.D 76 — Championnats Kata M/C/J/S "non sélectifs"
Dim B Coupe Kata P/P/B "sélective" C.D76
Dim 11 C.D 50 — Championnats kata toutes catégories Saint=Lo6
S/D 10/11 C.D 14 — Open de Bayeux — Kyuko Bayeux
Sam 17 Open de France Combats Cadets /Juniors / Espoirs Individuels M/F Coubertin
Dim 18 Coupe de France Combats Minimes Individuels M/F Coubertin
JANVIER
Sam 7 Assemblée Générale FFKDA CNOSF
Sam 7 Cérémonie des Voeux Hauts Gradés Paris
Sam 7 Ecole des Cadres - Formation D.L.F. Lisieux
Sam 7 Stage Arbitrage Kumité Ligue (Basse-Normandie)
Dim 8 C.D 27 — Coupe Kumité P/P/B "sélective" — Championnats M/C Kumité C.D 27
M/D [13 au 15 Open de Paris combats League 1 Coubertin
S/D 14/15 Championnats de France Vo Tu Do Gymnase la Plaine
Sam 14 2éme Stage de recyclage des grades 1er,2éme et 3éme Dan LIGUE
Sam 14 C.D 14 — Championnats M/C/J/S Kata et C/J Kumité Deauville
Dim 15 Stage entrainement Haut-Niveau CRJS Pt-Couronne
Dim 15 C.D 61 — Championnats kata M/C/J/S C.D 61
Dim 15 C.D 76 — Championnats Combat M/C/J "sélectif" C.D 76
Sam 21 Coupe de France Semi Contact Zone Sud B/M/C/J M/F Toulouse
Sam 21 Coupe de France Zone Sud Karaté Jitsu M/F Toulouse
Dim 22 Coupe de France Zone Sud Karaté Contact M/F Toulouse
Dim 22 Open de Wasquehal Wasqguehal
Sam 21 Stage Ligue entrainement Kata - S. Buil CLEON
Dim 22 Stage Ligue Arbitrage Tai Jitsu et Coupe Samourai Tai Jitsu (Basse-Normandie)
Dim 22 Stage Ligue Nihon Tai Jitsu LIGUE
Dim 22 C.D 27 — Coupe Kata P/P/B "sélective" — Championnats Kumité J/S/S+ M/F c.D 27
Dim 22 C.D 50 — Championnats Kumité toutes catégories Saint=L6
M/M |24 au 25 Championnats de France UNSS Cavalaire
Sam 28 Coupe de France karaté Full Contact Zone Sud Toulon (Hyeres—espace 3000)
Dim 29 Coupe de France karaté Ligth Contact Zone Sud Toulon (Hyeres—espace 3000)
S/D 28/29 Open de France Kyokushinkai INJ
S/D 28/29 Championnats sélectifs Zone Nord AMV Léo Lagrange
S/D 28/29 Coupe de France Shito Ryu M/F lle d'Oléron
Examens Ligue 2éme et 3eme Dan toutes Disciplines
Sam 28 X gu " eelpt CSNPA Houlgate
(Inscriptions réservées a tous les Dépts)
lle H <
Sam 28 Collége des Hauts Gradés LIGUE
Stage de préparation aux 4é 5é et 6éme Dan
Dim 29 Stage Ligue Tai Kyoku Ken LIGUE
Dim 29 Challenge de Normandie des Cinq Départements LIGUE
Vacances d'hiver Zones A et B : 17/12/11 au 03/01/2012
FEVRIER
Sam 4 Coupe de France Kata et Combats Wado Ryu INJ
Dim 5 Coupe de France Body Karaté INJ
S/D 4/5 Championnats sélectifs Zone Sud Est AMV Toulon (Hyeres—espace 3000)
S/D 4/5 Open des Jeunes de la Région Centre TBO
Sam 4 Examen 5é&me Dan "Inter—Region N°2 PARIS
. Championnats kata de Ndie - M/C/J/S Ind. et Equ. "sélectifs”
Dim 5 . L . . . LIGUE
Coupe et Championnats Kumité Pup/Ben/Min Ind. "sélectifs"
Dim 5 Stage de "Masse" entrainement Haut-Niveau Basse-Normandie
V/D |10 au 12 Championnats d'Europe Cadets/Juniors Baku (Azerbaijan)
Dim 12 Coupe de France Kyokushinkai Halle Carpentier
Dim 12 Championnats de Ndie Kumité C/J/S Ind. Equ. "sélectifs" Gravigny
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FEVRIER (suite)

Sam 18 Coupe de France Shukokai Chartres
Sam 18 Coupe Internationale "Milon Cup" Le Chesnay (78)
Sam 18 Ecole des Cadres - Formation D.L.F. Lisieux
Sam 18 Stage et Tournoi de Normandie Kumité P/B/M LIGUE
Dim 19 Coupe de Normandie Tai Jitsu LIGUE
Sam 25 Championnats de France Semi Contact B/M/C/J Ind. M/F Lyon
Sam 25 Championnats de France Karaté Jutsu Seniors M/F Lyon
Sam 25 C.D 76 — Examen 1er Dan C.D 76
Dim 26 Championnats de France Karaté Contact Seniors M/F Lyon
S/D 25/26 Coupe de France Nanbudo Orsay (91)
Sam 25 Stage et Tournoi de Normandie Kumité P/B/M CSNPA Houlgate
Sam 25 Stage Ligue entrainement Kata - S. Buil CLEON
C.D 76 — Championnats Combats Seniors "sélectifs"
Dim 26 Challence "Gilbert Berger" Combat P/B/M C.D 76
Challenae Mini—Poussins
MARS
S/D ? C.D 27 — Formation D.A.F — A.F.A C.D 27
Sam 3 Championnats de France Kata Individuels M/C/J/S Masc/Fém Coubertin
Dim 4 Championnats de France Kata Equipes Cad—Jun / Seniors M/F Coubertin
Sam 3 3éme Stage de recyclage des grades 1er,2éme et 3éme Dan CRJS Pt-Couronne
Dim 4 Stage entrainement Haut-Niveau LIGUE
Dim 4 C.D 14 — Championnats Seniors et Vétérans Lisieux
S/D 10 Coupe de France Goju—Ryu et Kobudo Gymnase Didot
Sam 10 Coupe de France Karaté Full Contact Halle Carpentier
Dim 11 Coupe de France Karaté Ligth Contact Halle Carpentier
S/D 10/11 Open Inter Régions Combats Minimes—Cadets—Juniors—Seniors M /F Dans les inter régions
S/D 10/11 Open Inter Régions Kata — Combats Pupilles / Benjamins M /F Dans les inter régions
S/D 10/11 Championnats qualificatif Zone Sud Ouest AMV Bouscat
Sam 10 Stage Ligue des Arts Martiaux de la Chine CRJS Pt-Couronne
Sam 10 Examen Ligue 1er Dan Toutes Disciplines CSNPA Houlgate
(Inscriptions réservées aux Dépts 27.14.50.61)
Dim 11 Examen Ligue 1er Dan Toutes Disciplines CRJS Pt-Couronne
(Inscriptions réservées aux Dépts 27.14.50.61)
S/D 17/18 Championnats de France Universitaires A préciser
S/D 17/18 Coupe de France Shorinji Kempo Gymnase La Plaine
Sam 17 Stage et Tournoi de Normandie Kumité P/B/M CRJS Pt-Couronne
Sam 17 Stage Expert National Tai Jitsu Petit-Quevilly
Sam 17 Stage Ligue entrainement Kata - S. Buil CLEON
Dim 18 C.D 61 — Coupe Combats toutes catégories enfants/adultes C.D 61
Dim 18 C.D 76 — Coupe Combat P/P/B "sélective" C.D 76
Dim 18 C.D 50 — Coupe Kumité toutes catégories Saint-Lo6
Dim 18 Stage entrainement Haut-Niveau CRJS Pt-Couronne
Sam 24 Championnats de France des Ligues Kata / Combats J/S M/F INJ
Dim 25 Championnats de France Vétérans Kata / Combats M/F INJ
S/D 24/25 Championnats de France Vovinam Adultes Annexe carpentier
Sam 24 AMV Rencontre Internationale France—ltalie Toulon (Hyéres_Espace 3000)
Dim 25 Stage et Tournoi de Normandie Kumité P/B/M CSNPA Houlgate
Sam 31 Coupe de France Kata Pupilles / Benjamins M/F INJ
Sam 31 Open National Inter Disciplines semi Contact M/F Halle Carpentier
S/D 31/1 C.D 50 — Formation D.A.F - A.F.A Coutances
Vacances d'hiver Zone A : 11/02/12 au 27/02/12 - Zone B : 25/02/12 au 12/03/12
AVRIL
Dim 1 Open National Inter Disciplines de Contact M/F Halle Carpentier
Dim 1 Coupe de France Combiné Kata—Combats Ind + Eq M/F INJ
Dim 1 Goshing Shobu Enfants Ligue Nihon Tai Jitsu LIGUE
Dim 1 Stage de "Masse" entrainement Haut-Niveau Basse-Normandie
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AVRIL (suite)

Dim 1 C.D 14 — 2éme Coupe "Ben Cup" M/CJ/S Hérouville Saint=Clair
S/D 7/8 Championnats de France Combats Minimes M / F Coubertin
S/D 7/8 Coupe de France Tai Jitsu Saint Germain du Corbeis
S/D 7/8 Coupe de France de Kempo Bully les Mines (62)
S/D 7/8 Championnats de France Yoseikan Budo Reims
Eliminatoires Coupe de Ndie Kumité Seniors Ind/Equipes "non )
Sam 7 i . . Deauville
sélectifs" - Repas des dirigeants et professeurs
Coupe de Ndie Kumité Pup.Ben. Ind "non sélective”
Dim 8 et Pou. Ind. "non sélective” + Coupe de Ndie AMV Enfants + Open Deauville
Contact et Semi-Contact tous les styles
Sam 14 Championnats de France Combats Cadets Individuels Coubertin
Dim 15 Championnats de France Combats Espoirs Individuels Coubertin
Dim 15 C.D 76 — Coupe Combat P/P/B "non sélective" C.D 76
S/D 14/15 C.D 76 — Formation D.A.F — A.F.A Lillebonne
S/D 21/22 Championnats de France Combats Juniors Individuels et Equipes M/F Halle Carpentier
Sam 21 4éme Stage de recyclage des grades 1er,2éme et 3éme Dan LIGUE
Ven 27 Examen 5¢ Dan Karaté Do Zone Nord Paris
Dim 28 Championnats de France Combats Seniors 2éme Division Individuels M/F Coubertin
Sam 29 Championnats de France Combats Seniors 2éme Division Equipes M/F Coubertin
| [ H 2
Sam 28 Colléege des Hauts Gradés LIGUE
Stage de préparation aux 4é 5é et 6eme Dan
Dim 29 C.D 61 — Coupe Kata toutes catégories par ceinture C.D 61
Dim 29 C.D 50 — Critérium débutants toutes catégories Saint-L6
MAI
E Li 2¢é & Dan Vété Discipli
Ven 4 xamens Ligue 2éme et 3éme Dan Vétérans toutes Disciplines LIGUE
(Inscriptions réservées a tous les Dépts)
E Li 2¢ t 3¢ Dan toutes Discipli
Sam 5 xamens Ligue 2éme et 3éme Dan toutes Disciplines CRJS Pt-Couronne
(Inscriptions réservées a tous les Dépts)
Sam 5 Coupe de France Shorinji Kempo Seigido Ryu Saint Gondon (45)
S/D 5/6 Coupe de France Combats Pupilles M/F Halle Carpentier
Dim 6 Coupe de Ndie Corpo Kumité / Kata B/M/C/J/S/S+ LIGUE
Dim 6 C.D 14 — Coupe P/P/B Kumité Deauville
M/D | 9au13 Championnats d'Europe Seniors M/F Ténérif (Espagne)
V/S 11/12 Coupe de France Karaté Insertion en "milieu Carcéral" Citadel St Martin de Ré
S/D 11/12 Coupe de France Uechi Ryu Gymnase Didot
S/D 11/12 Championnats de France AMV Coubertin
Dim 13 Stage entrainement Haut-Niveau CRJS Pt-Couronne
Dim 13 C.D 61 — Critérium débutants C.D 61
S/D 19/20 Coupe de France Combats Benjamins M/F Clermont Ferrand
DIM 20 Stage Ligue de perfectionnement Tai Jitsu (Basse-Normandie)
DIM 20 C.D 27 — Coupe Kumité par ceinture M/N (séparées) et par poids C.D 27
Sam 26 Championnats de France Combats Seniors 1ére division Individuels M/F Halle Carpentier
Dim 27 Championnats de France Combats Seniors 1ére division Equipes M/F Halle Carpentier
S/D 26/27 Coupe de France Enfants VOVINAM Léo Lagrange
S/D 26/27 Coupe de France Genbudo Cavalaire
Ven 25 Examen Ligue 1er Dan Vétérans toutes Disciplines Lisieux
Examen Ligue 1er Dan Toutes Disciplines
Sam | 26 9 P CSNPA Houlgate
(Inscriptions réservées aux Dépts 27.14.50.61)
Dim 27 Examen Ligue 1er Dan Toutes Disciplines CSNPA Houlgate
S/D 26/27 C.D 14 — Formation D.A.F — A.F.A Mondeville
Vacances de printemps Zone A : 07/04/2012 au 23/04/12 - Zone B : 21/04/12 au 07/05/12
JUIN
S/D 2/3 Coupe de France Zone Sud Minimes/Cadets/juniors M/F Toulouse
S/D 2/3 Coupe de France Zone Nord Minimes/Cadets/juniors M/F Reims.. .
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JUIN (suite)

V/S 8/9 Examen de Grades 6éme Dan des —50ans Salle Awazu (INJ)
Sam 9 Coupe de France Corpo Combats Individuels et Equipes M/F Coubertin
sam 9 Examen 5&éme Dan "Inter—Region N°2 Inter—Régions
Dim 10 Coupe de France Corpo Kata Individuels M/F Coubertin
S/D 9/10 Championnats d'Europe des Régions Moscou (Russie)
Sam 9 C.D 76 — Examen grade 1er Dan C.D 76
Sam 16 Coupe de France Karaté Adapté lteuil (86)
S/D 16/17 Coupe Internationale "Le Hetet Cup" Carcasonne
S/D 23/24 Open International Féminins Cavalaire

ATTENTION : Les dates et lieux sont susceptibles d'étre modifiées en cours de saison.
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